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Scarico di Responsabilità 
 

Il Sottoscritto………………………………………………………………………………………………………………………  

 
Nato il …………………………………………… a ………………………………………………………… Prov……………  

 
Residente in …………………………..……Via……………………………………………………………………………….  
 

DICHIARA: 

 

di essere idoneo alla pratica delle seguenti arti marziali: Mixed Martial Arts (MMA), 
Brazilian Jiu Jitsu e/o Grappling, e di sollevare da qualsiasi responsabilità la società 
sportiva Jeet kune do biella, Basilio Tazio, Villani Michele, i compagni di allenamento, 

la palestra e i titolari di quest’ultima. Di ritenersi idoneo all’utilizzo degli attrezzi 
presenti nella palestra stessa e di poter sostenere gli esercizi che verranno praticati 

durante le lezioni. Si assume inoltre la piena responsabilità per qualsiasi eventuale 
danno dovesse mai causare o infortunio di qualsiasi entità dovesse anche casualmente 
subire da parte di un compagno di allenamento o istruttore. Il sottoscritto si assume la 

piena responsabilità per qualsiasi incidente, infortunio o danno causato a persone o 
oggetti, mobili. 

Dichiara inoltre che entro 10 giorni dalla data presente su questa autocertificazione 
presenterà agli istruttori regolare certificato medico o medico sportivo agonistico. 
 

 
 

Data………………………………………….     Firma……………….…………………… 
                                                                                              


